
פעילויות חנוכה עם הילדים
26 רעיונות פרקטיים, קלים ומהנים - עם מה שיש בבית

onlinet.co.il קרדיט ופרטים נוספים באתר

1. מירוץ סביבונים בבית
גיל: 4+ | זמן: 10-12 דק׳ | מה צריך: סביבון (או מכסה בקבוק), סרט הדבקה/חוט לסימון

איך עושים:
מסמנים מסלול על הרצפה. כל ילד מסובב סביבון בתחילת המסלול ומנסה 'להוביל' אותו עד הסוף בלי לגעת

בסביבון עצמו. אם נעצר - מסובבים שוב מאותה נקודה. מי שמגיע ראשון או הכי רחוק - מנצח.
יתרונות: רגשי - פריקת אנרגיה ותחרות בריאה | חברתי - עידוד וצחוק יחד | חינוכי - תיאום עין-יד וריכוז

טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: בנו מסלול זיגזג סביב כיסאות/כריות ותנו 2 נסיונות לכל ילד.

2. מגדל שמן מכוסות
גיל: 5+ | זמן: 8-10 דק׳ | מה צריך: 8-12 כוסות חד״פ לכל ילד

איך עושים:
כל ילד מקבל כוסות ובונה מגדל יציב הכי מהר שאפשר. סיבוב שני: מפרקים ובונים שוב תוך 30 שניות (עם טיימר).

סיבוב שלישי למתקדמים: לבנות בלי לדבר.
יתרונות: רגשי - התמדה והצלחה מהירה | חברתי - השוואה נעימה ולמידה אחד מהשני | חינוכי - תכנון ומוטוריקה

עדינה
טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: קבעו 'גובה יעד' (למשל 10 כוסות) במקום 'מי ראשון' כדי להוריד לחץ.

3. חנוכייה אנושית
גיל: 3+ | זמן: 5-7 דק׳ | מה צריך: רק אנשים �

איך עושים:
עומדים בשורה: 8 ילדים/מבוגרים הם הנרות ואחד 'שמש'. כל נר בוחר 'אור' ומדגים אותו בתנועה קצרה (חיוך,

חיבוק, מחיאת כף, מילה טובה). בסוף עושים 'הדלקה' - השמש עובר ומברך כל נר.
יתרונות: רגשי - חום וביטחון | חברתי - גיבוש וקרבה | ערכי - אור של מילה טובה

טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: תנו לכל ילד לבחור למי הוא נותן 'אור' (מילה טובה) במהלך המשחק.

4. חיפוש פך השמן
גיל: 4-9 | זמן: 12-15 דק׳ | מה צריך: 5-7 חפצים קטנים (כפית, פקק, ממתק), פתקים קטנים

איך עושים:
מחביאים בבית 'פכים' (חפצים). ליד כל חפץ שמים פתק עם רמז קצר. הילדים מחפשים לפי הרמזים, ומי שמוצא

מביא לשולחן. בסוף מונים יחד כמה 'פכים' נמצאו.
יתרונות: רגשי - תחושת גילוי והצלחה | חברתי - שיתוף פעולה | חינוכי - קריאה/הבנת רמזים

טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: חלקו תפקידים - אחד קורא רמז, אחד מחפש, אחד אחראי להביא לשולחן.

5. קופסת שאלות חנוכה
גיל: 6+ | זמן: 10 דק׳ | מה צריך: פתקים, כוס/קופסה, עט

איך עושים:
כותבים מראש 8-12 שאלות קצרות על חנוכה ומכניסים לקופסה. כל משתתף שולף פתק ועונה. אם קשה - מותר

'עזרה מהקהל' פעם אחת.
יתרונות: חינוכי - ידע ומסורת | חברתי - שיח סביב השולחן | רגשי - ביטחון בדיבור
טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: 2 רמות פתקים - 'קל' ו'אתגר' כדי להתאים לכל גיל.
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6. חנוכייה אכילה מצלחת
גיל: כל גיל | זמן: 12-15 דק׳ | מה צריך: ירקות, גבינה/חומוס, פיתה/לחם, צלחת

איך עושים:
מסדרים על הצלחת 9 'קנים' מירקות/מקלות לחם, ומעליהם 'נרות' קטנים (עגבניות שרי/זיתים). מוסיפים 'שמש'

באמצע. מצלמים ואז אוכלים כחלק מארוחה.
יתרונות: רגשי - יצירה שמצליחה | משפחתי - פעילות סביב אוכל | חינוכי - מוטוריקה וסדר

טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: תנו לכל ילד להכין 'נר' אחד לשולחן המשפחתי.

7. תיאטרון צללים חנוכאי
גיל: 3-10 | זמן: 10-15 דק׳ | מה צריך: פנס, קיר בהיר, ידיים/דמויות מנייר

איך עושים:
מחשיכים מעט חדר. מכוונים פנס לקיר. יוצרים צללים של נר/סביבון/חנוכייה בידיים או בגזרי נייר. מספרים סיפור

קצר תוך כדי שהילדים מחליפים תפקידים.
יתרונות: רגשי - דמיון ושקט | חברתי - תורנות ושיתוף | חינוכי - סיפור וביטוי

טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: הכינו 3 דמויות מנייר מראש (סביבון, נר, פך) כדי לחסוך זמן.

8. מרוץ נר על כפית
גיל: 5+ | זמן: 8-10 דק׳ | מה צריך: כפיות, פקקים/כדורי פינג-פונג

איך עושים:
מסמנים קו התחלה וסיום. כל ילד מחזיק כפית עם 'נר' (פקק) ורץ לאט עד הסוף בלי להפיל. אם נפל - חוזרים

לנקודת ההתחלה. אפשר גם שליחים בזוגות.
יתרונות: רגשי - ויסות וסבלנות | חברתי - עידוד והוגנות | חינוכי - שיווי משקל וקואורדינציה

טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: במקום 'מי ראשון' - קבעו 3 סבבים ומי שמפיל הכי פחות מנצח.

9. טיפת שמן באורז
גיל: 4-8 | זמן: 15-20 דק׳ | מה צריך: אורז, דף, דבק, טושים

איך עושים:
מציירים על הדף טיפת שמן גדולה. מורחים דבק בתוך הצורה ומפזרים אורז. אחרי שמתייבש מעט - מקשטים מסביב

בטושים: נרות, סביבונים, כיתוב 'נס'.
יתרונות: רגשי - רוגע ומיקוד | חינוכי - עבודת יד וסבלנות | יצירתי - מרקם וחושים

טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: שימו את האורז במגש גדול כדי שהפיזור לא יתפזר בכל הבית.

10. מצא את האור - חיפוש צבעים
גיל: 3+ | זמן: 10-12 דק׳ | מה צריך: פתקים בצבעים/קריאות צבע

איך עושים:
קוראים צבע (למשל 'צהוב'). הילדים רצים להביא חפץ באותו צבע. מי שמביא ראשון מניח על 'שולחן האור'. בסוף

מסדרים יחד 'קולאז' צבעים חנוכאי.
יתרונות: חברתי - שיתוף וצחוק | חינוכי - צבעים ומיון | רגשי - תנועה והנאה

טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: הגבילי להביא חפצים 'בטוחים בלבד' מראש כדי למנוע ויכוחים.

11. אור ירוק אור אדום - חנוכה
גיל: 4+ | זמן: 8-10 דק׳ | מה צריך: מקום פתוח בבית, פנס קטן (לא חובה)

איך עושים:
אחד עומד בקצה ומכריז 'אור דולק' - כולם מתקדמים. כשאומר 'אור נח' כולם קופאים. מי שזז חוזר אחורה. אפשר

להחליף תור אחרי כל סבב.
יתרונות: רגשי - ויסות ושליטה | חברתי - תורנות | חינוכי - הקשבה והוראות

טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: החליפו מילים ל'שמש' ו'נר' כדי להכניס אווירת חג.
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12. בונים חנוכייה מקוביות
גיל: 3+ | זמן: 10-15 דק׳ | מה צריך: קוביות/לגו/קופסאות קטנות

איך עושים:
בונים יחד חנוכייה: בסיס, 9 קנים שווים בגובה, ושמש במרכז. כל ילד בונה 'קן' אחד ומניח במקום. בסוף עושים

'תערוכת חנוכיות' ומצלמים.
יתרונות: משפחתי - שיתוף | חינוכי - מרחב, גובה וסימטריה | רגשי - תחושת שייכות

טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: תני דוגמה קטנה (סקיצה על דף) כדי לחסוך ויכוחים על מבנה.

13. שיר ופתגם סביב הנרות
גיל: כל גיל | זמן: 7-10 דק׳ | מה צריך: שירים/פתגמים שאתם אוהבים

איך עושים:
כל אחד בוחר שורה משיר חנוכה או פתגם קצר (אפשר גם ניגון). אומרים/שרים יחד סבב אחד. מי שרוצה מוסיף

משפט: 'למה בחרתי בזה'.
יתרונות: רגשי - אווירה חמה | חברתי - שיתוף | ערכי - חיבור למסורת ולמילים טובות

טיפ פרקטי: שדרוג פרקטי: הכיני מראש 5 פתגמים/שירים על דף כדי שלא יתקעו בחיפוש.

14. מסובבים וזוכים – משחק סביבון קלאסי
גיל: 4+ | זמן: 10-20 דק׳ | מה צריך: סביבון, מטבעות שוקולד / גולות

איך עושים:
יושבים סביב שולחן. כל משתתף מקבל מספר שווה של מטבעות. בתחילת כל סיבוב כולם מניחים מטבע אחד

במרכז. מסובבים סביבון ופועלים לפי האות: נ - לא לוקחים כלום | ג - לוקחים את כל הקופה | ה - לוקחים חצי
(מעגלים למטה) | ש/פ - מוסיפים מטבע נוסף. כשהקופה מתרוקנת - כולם שמים שוב מטבע וממשיכים.

יתרונות: רגשי - סבלנות והתמודדות | חברתי - משחק משותף | חינוכי - ספירה ומסורת
טיפ פרקטי: קובעים מראש זמן משחק (למשל 15 דקות) ולא לפי 'מי מנצח' כדי למנוע אכזבות.

15. חנוכה מא׳ עד ת׳ – חידון זריז
גיל: 6+ | זמן: 10-15 דק׳ | מה צריך: דף ועט (לא חובה)

איך עושים:
אחד אומר אות מהא״ב. כל משתתף בתורו אומר מילה שקשורה לחנוכה ומתחילה באותה אות. אם נתקעים יותר

מ-5 שניות - עוברים לאות הבאה. אפשר לשחק בסבבים קצרים של 3 דקות ולספור נקודות לקבוצה.
יתרונות: חינוכי - ידע | קוגניטיבי - שליפה | חברתי - הקשבה

טיפ פרקטי: מכינים מראש 6-8 דוגמאות לאותיות קשות (צ, ק, ר) כדי לעזור לילדים.

16. נכון או לא נכון – הלכות חנוכה
גיל: 6+ | זמן: 8-12 דק׳ | מה צריך: שאלות מוכנות או בעל-פה

איך עושים:
מבוגר מקריא משפט אחד בכל פעם, והילדים עונים: 'נכון' או 'לא נכון'. מיד אחרי התשובה מוסיפים הסבר קצר

במילים פשוטות. דוגמאות: מתי מדליקים? כמה נרות? האם מותר להשתמש לאור החנוכייה? האם השמש חייב להיות
נפרד?

יתרונות: חינוכי - הלכה | רגשי - ביטחון | משפחתי - לימוד משותף
טיפ פרקטי: בוחרים רק 5-6 משפטים, ומוסיפים בסוף 'שאלת בונוס' אחת כדי להשאיר טעם טוב.
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17. סיפור חנוכה חי – תיאטרון ביתי
גיל: 4-10 | זמן: 15-20 דק׳ | מה צריך: צעיפים/כובעים, חפצים פשוטים

איך עושים:
מספרים את סיפור חנוכה בקיצור של 6-8 משפטים. מחלקים תפקידים (חשמונאים, יוונים, פך שמן, מספר). כל ילד

מדגים את החלק שלו בתנועה או במשפט קצר. בסוף שואלים 2 שאלות: 'מה היה הכי קשה?' ו'מה היה הנס?'
יתרונות: רגשי - ביטוי עצמי | חינוכי - הבנת הסיפור | חברתי - עבודת צוות

טיפ פרקטי: שמים 'תור' קבוע: מי שלא משחק בסצנה הזאת אחראי על 'אפקטים' (מחיאות כף, תיפוף קל על
שולחן).

18. קישוט סופגניות – יצירה אכילה
גיל: כל גיל | זמן: 15-30 דק׳ | מה צריך: סופגניות, ממרחים ותוספות

איך עושים:
פורסים על השולחן ממרחים ותוספות שיש בבית. כל ילד מקבל סופגניה ומגבת נייר לידו. מקשטים לפי שלבים: 1)

מורחים שכבה אחת בלבד 2) מוסיפים 2-3 תוספות 3) מצלמים 4) אוכלים יחד. אפשר לתת לכל ילד להסביר
בקצרה מה בחר ולמה.

יתרונות: רגשי - הצלחה | חברתי - פרגון | חינוכי - בחירה ותכנון
טיפ פרקטי: מניחים נייר אפייה/מגש מתחת לכל סופגניה - זה חוסך ניקיון ועצבים.

19. משחק זיכרון חנוכה – ביתי
גיל: 4+ | זמן: 10-15 דק׳ | מה צריך: דפים, טושים, מספריים

איך עושים:
מציירים 6-10 זוגות של סמלים חנוכאיים (נר, סביבון, חנוכייה, שמן, לביבה, סופגניה). גוזרים לקלפים ומערבבים.
מניחים הפוך על השולחן. כל משתתף הופך שניים בתורו; אם זה זוג - שומר, אם לא - מחזיר. בסוף סופרים זוגות.

יתרונות: קוגניטיבי - זיכרון | רגשי - התמודדות | משפחתי - משחק רגוע
טיפ פרקטי: לילדים קטנים: מתחילים רק עם 4-6 זוגות, וכשמצליחים מוסיפים עוד.

20. סביבון עם משמעות – נ ג ה פ באידיש
גיל: 5+ | זמן: 10-15 דק׳ | מה צריך: סביבון

איך עושים:
מסובבים סביבון. לפי האות: נ - נישט: מספרים נס קטן שהיה השבוע | ג - גאנץ: משהו גדול שהצלחתי בו/התגברתי

עליו | ה - הוויה: משהו שכיף לי לעשות | פ - פתגם/פיוט: שיר או פתגם אהוב (או שורת שיר). כל שיתוף במשפט
אחד-שניים כדי לשמור על קצב.

יתרונות: רגשי - שיתוף | חברתי - הקשבה | חינוכי - משמעות ושפה
טיפ פרקטי: הכיני מראש דף קטן עם ההסברים על האותיות כדי שלא תצטרכי לזכור תוך כדי.

21. האור שבי – מעגל תודה
גיל: כל גיל | זמן: 5-8 דק׳ | מה צריך: כלום

איך עושים:
יושבים במעגל. כל אחד משלים משפט אחד: 'האור שלי היום הוא...' או 'משהו טוב שקרה לי היום...'. מי שמתקשה

יכול לבחור מישהו שיגיד עליו מילה טובה במקום.
יתרונות: רגשי - ערך עצמי | משפחתי - קרבה | ערכי - ראיית הטוב

טיפ פרקטי: לילדים קטנים: תני שתי אפשרויות לבחירה (למשל 'משפחה' או 'חבר') כדי להקל.
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22. חידון חנוכה לפי א–ב – משחק קבוצתי
גיל: 6+ | זמן: 12-15 דק׳ | מה צריך: דפים, עטים

איך עושים:
מחלקים לשתי קבוצות. כל קבוצה בוחרת 5 אותיות מהא״ב ומכינה לכל אות שאלה שהתשובה מתחילה באותה אות

(לדוגמה: 'באיזו אות מתחיל שם המקדש?' תשובה: בית). מחליפים דפים בין הקבוצות ושואלים בתורות. בסוף
משווים: אילו שאלות יצאו דומות ואילו שונות - וצוחקים יחד על המקוריות.

יתרונות: חינוכי - ידע | קוגניטיבי - ניסוח | חברתי - שיתוף פעולה
טיפ פרקטי: עוזר פרקטי: הכיני רשימת תשובות אפשריות מראש (נס, שמן, חנוכייה, מכבים, נרות) למקרה

שנתקעים.

23. מציירים חנוכה – ואז משחקים
גיל: 3+ | זמן: 15-25 דק׳ | מה צריך: דפים, צבעים, מספריים

איך עושים:
כל ילד מצייר ציור חנוכאי וצובע. אחרי שסיימו, גוזרים את הציור ל-4 עד 8 חלקים (לפי גיל). מערבבים ומרכיבים

כפאזל. אפשר להחליף בין הילדים כדי להרכיב פאזל של מישהו אחר.
יתרונות: רגשי - יצירה | מוטורי - גזירה | חינוכי - התמדה

טיפ פרקטי: לילדים קטנים: גוזרים ל-4 חלקים גדולים; לגדולים: הוסיפי גם 'חלק הפוך' כדי לאתגר.

24. זיכרון משלים – ציור ומילה
גיל: 4+ | זמן: 10-15 דק׳ | מה צריך: דפים, טושים

איך עושים:
מכינים זוגות: כרטיס אחד עם ציור (נר/סביבון/שמן) וכרטיס שני עם המילה המתאימה. גוזרים ומניחים הפוך.

משחקים כמו זיכרון רגיל. בסוף כל זוג שנמצא - קוראים בקול את המילה ומסבירים מה זה.
יתרונות: קוגניטיבי - התאמה | חינוכי - מושגים | רגשי - הצלחה

טיפ פרקטי: פרקטי: אם אין זמן לגזור - משתמשים בפתקים קטנים וכותבים עליהם במקום ציור.

25. נר של מילה טובה
גיל: כל גיל | זמן: 5-7 דק׳ | מה צריך: כלום (או פתקים)

איך עושים:
כל אחד בוחר מישהו אחר בסביבה ואומר עליו מילה טובה אחת. אפשר לעשות סבב אחד קצר, או שני סבבים: פעם

על ילד, פעם על אמא/אבא. מי שמתבייש יכול ללחוש למבוגר שיאמר בשבילו.
יתרונות: רגשי - ביטחון | חברתי - גיבוש | ערכי - אהבת ישראל

טיפ פרקטי: פרקטי: קבעי כלל - אומרים רק מילה אחת, כדי שלא יימשך ויישאר קליל.

26. פאזל סיפור חנוכה
גיל: 5+ | זמן: 10-15 דק׳ | מה צריך: דף עם סיפור קצר, מספריים

איך עושים:
כותבים/מדפיסים סיפור חנוכה קצר של 6-8 משפטים. גוזרים כל משפט לרצועה. מערבבים. הילדים מסדרים לפי

הסדר הנכון. בסוף קוראים את הסיפור בקול יחד ובודקים אם יצא נכון.
יתרונות: חינוכי - רצף | קוגניטיבי - היגיון | חברתי - עבודה יחד

טיפ פרקטי: פרקטי: סמני מאחורה מספר קטן לכל משפט (רק לך) כדי שתוכלי לעזור מהר אם נתקעים.
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